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Jaroslav Sykora — ,Rekreacni denik 1962“

Misto uvodu...

Nékolika slovy se dd fict mnohé... a v ndhodou nalezeném modrém linkovaném notysku formdtu
A6 (MC Kcs 0,20) je plnicim perem vepsdno tolik, Ze jsem cetl a cetl — a bylo mi aZ trochu lito, Ze
rekreace netrvala alespori mésic.

Cetba, ke které jsem se rozhodl Vds pozvat, vznikla zcela spontdnné na odbordiské rekreaci mych
prarodict Jaroslava (1920 — 1986) a Bohumily (1922 — 2009) Sykorovych v lednu 1962. Autorem je
muj déda a psal poctivé kaZdy den. Veétsina textu je psdna plnicim perem, posledni den v ném asi
dosel inkoust a posledni zdpis je psdn propisovaci tuzkou. V celém notysku je pouze jednou Skrtnuto
(111) a nasel jsem pouze jednu jedinou chybu (,mé” misto spravného ,mné”) — drive bylo totiZ tzv.
,hormdlni” pravopis ovlddat, nikoli naopak...

Text jsem prepsal a neménil nic (jen u dat jsem pridal den v tydnu a k jednotlivym dnam vloZil
jidelnicek, jenZ je v sesité psany zvldst), zachoval jsem i tehdejsi pravopis (televise, museum)... ale to
jsou véci zcela nepodstatné, nechtélo se mi nic ménit, abych text neposkodil a zachoval prijemné
starosvétské pusobeni.

Samozrejmé, Ze nejsem objektivni — a vlastné ani nechci byt — tento posel z ddavnych ¢asti mé
pobavil, a proto jsem se rozhodl o néj podélit...

V Praze 15. prosince 2009

: I

I, ¢ > 0 i
— b AAACLLL b B 2o W o

©1962 Jaroslav Sykora
©2009 Milan Sykora
www.milansykora.net




Jaroslav Sykora — ,Rekreacni denik 1962“

Nedéle 14. a pondéli 15. ledna 1962

Odchod z domova 19:30h, odjezd z Prahy 22:50h.

Misto jsme méli dobré, netopili viak, spole¢nost pFijemna, mamina vétsinou spala v kabaté. V Ziliné
jsme presli do jiného vozu, kde bylo krdsné teplo, az do Popradu, kam jsme pfijeli v 08:00h a odtud
08:25h horskou drahou do St. Smokovce (6. stanice), pfijezd 09:05h, kde ¢ekalo auto a odvezlo nam
zavazadla, a po 15min. chlze jsme dorazili do zotavovny, krdsné prostredi i pfivitani, pokoj ¢. 15
zafizen bezvadné, nad ocekavani.

Po pfihlaseni, vybaleni zavazadel a hygiené odchod na svacinu a po svaciné jsme $li na vychdzku a
odeslali pozdravy a koupili upominkové predméty a film a po prichodu do obéda odpocinek.

Obéd vytecny, po obédé vypujcovani lyzi, sani a bob a pak jsme sarikovali, bylo to prima. V 17:00h
byla schiizka vSech rekreant(l a vedoucich zotavovny a seznameni s fadem zotavovny a programem
na tyden. Po schlizce vecere. Po vecefi jsme hrali Zuliky do 20:15h a pak $li spat.

Svacina: Chléb, mdslo, uzeny syr, dZzem a caj.
Obéd: Brambor, fizek, roldda.
Veclere: ObloZeny talif, hovézi na speku, ryZe, bublanina.

Utery 16.ledna 1962

Vylet — Hrebienok lanovkou, pésky Bilikova chata, chata Kamzik a zpét Hrebienok, pfichod do
zotavovny v 11:30h. Prima vylet.

Po obédé sankovani s maminkou do 15:30h a pak kratka vychazka v okoli zotavovny (mésto).

V 17:00h pfichod, a Zehlilo se na vecirek, dvefe se netrhly, véetné mamky. V 17:45h vecere, po vecefi
jsme psali dopis détem a bdabince. Potom jsem se fintil na vecirek (holil a myl nohy). Pak se dival na
hokej, no a pak to zaclo, ta slava (pfehlidka dam).

Konec v 01:45h — bylo to bezvadny, mama se bavila jedna radost, vypila 5 CiSi vina, to se za 16 let
jesté nestalo, tancila s koStétem.

Snidané: Kakao, rohliky, dZzem, saldm, chléb.
Obéd: I.—Rostbeef obloZeny, ryZe, kdvovd plundra.
Il. — Dusend mrkev, brambor, vepfové maso, kavovd plundra.
Veclere: |.—Ryby v tomaté, cibule, chléb, fezy se slehackou.
Il. — Teleci pec¢ené, brambor, Cervend fepa, rezy se Slehackou.
(2. vecere — Pdrek, horcice, chléb.)

Streda 17.ledna 1962

Spali jsme do 07:15h. Po snidani odjezd do Tatranské Lomnice, elektrickou drahou, prohlidka mésta,
musea a blizkého okoli. Ve 12:00h navrat, po obédé jsme jeli s maminou znovu do Tatranské Lomnice
pro jablka, koupili jsme 6 kg pro déti a 4 kg pro spolurekreanty. Pfed vecefi jsme hrali karty, muzi
marias, Zeny zuliky a habaduru.

Po vecefi televise.

Snidané: Caj, mdslo, dZem, rohliky, chléb, salém.
Obéd:  Anglickd jatra, brambor, merurikovy kosicek.
Veclere: Drstkovd polévka

I. - Stépdnskd omeleta, ovoce.

Il. — Karlovarsky kotouc, ryZe.

Puding.
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Ctvrtek 18. ledna 1962

Vstdvame v 07:00h, v 08:00h odjezd lanovkou na Hrebienok, odchod pfes chatu Kamzik, vystup na
Skalnaté pleso, mamka jela sedackovou lanovkou az do vySe 2.200 m, trochu se bala, pak jsme sjeli
visutou lanovkou do Lomnice a elektrickou drahou do Smokovce.

Po obédé ve 13:45h mamka si schrupla a ja zabalil a odeslal jablka dom{ détem. Potom jsme do
17:30h sankovali, s partou, az z vySe asi 1 km, byla to jizda o Zivot.

Po vecefi jsme se koupali a chvili divali na televisi a mamka hrala habaduru do 23:15h. Vyhrala, aZ ji
vyhnali a fekli, aby jim rdno nechodila na oci.

Snidané: Caj, loupdcky, mdslo, chléb, syr.
Obéd:  Srbsky kotlet, brambor, Zloutkovy vénecek.
Veclere: Moravsky kotlet, brambor, jablka, obloZeny chlebicek.

Patek 19.ledna 1962

Vstavame v 06:50h a mama honem pise o penize a letim na postu s penézi dopisem.

Po snidani v 08:30h odjezd autobusem do Demanovskych jeskyni. Misto jsme méli pékné,
v Liptovském Mikuldsi 1h zastavka, prohlidka mésta, v 11:15h pokracovani v jizdé. Pfesné ve 12:00h
vstup do jeskyni, prohlidka trvala 2 hodiny. Krasna podivana. Mama Slapala jak stary turista.

Po prohlidce kratky obéd a ve 14:15h odjezd zpét. V 15:50h zastdvka ve Svitu, prohlidka obchodniho
domu Horndd a v 16:20h odjezd a pfesné v 17:00h zastavujeme pted zotavovnou. Po kratké osobni
hygiené a odpocinku vecere. Po vecefi televise a mamka hrala karty a pfisla ani nevim kdy.

Snidané: Rohliky, dZzem, &aj, chléb, pastika.
Obéd:  Vyletni balicek (chléb, syr, mdslo, saldm).
Veclere: Bavorské vdolecky, ¢aj, kakaové fezy, pInénd vejce.

Sobota 20.ledna 1962

Vstdvame v 07:30h, po snidani prochiazka méstem, potom odpocdinek a mamka byla nékde na
navstéveé, potom byla zde svatba snoubencl Havlovych, mamina Ucinkovala (pokoj ¢. 14). Po obédé
od 14:00h ve spolecenské mistnosti svatebni veseli, v uzsim krouzku az do vecefe, mamina bezvadna.
Po vecefi televise, karty do 23:30h.

Snidané: Rohliky, dZzem, kdva, saldmovd pomazdnka, chléb.
Obéd:  Rosténd se Sunkou a vejci, brambor, koldc.
Veclere: |.— PariZsky Fizek, brambor, calamdda.

Il. — Ryby s citronem, mfiZkovy koldc.

Nedéle 21. ledna 1962

Vstavame v 07:30h po snidani na sankarskych zavodech, po obédé vyjezd na Hrebienok, chvili slunéni
a potom sjezd na sanich po sarkarské draze (3 km). Mamina se ani nebala. Potom jsme hrali karty do
vecefe na pokoiji €. 6.

Po vecefi se Slo tancit do hotelu Park, navrat v 00:45h.

Snidané: Caj, vdnocka, saldm, mdslo, chléb.
Obéd: M. —Knedlik, zeli, veprfovd
T. — Teleci hase, brambor, kompot, roldda.
Veclere: Hovézi vyvar s jatrovymi knedlicky, svédskd misa, chléb, jablka.
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Pondéli 22. ledna 1962

Vstavame v 07:30h. Dopoledne jsme sankovali, po obédé odpocinek a pak prochdzka méstem. Po
vecefi televise a karty.

Snidané: Kdva, rohliky, mdslo, chléb, syrovd pomazdnka.
Obéd:  Zelenina v besamelu, maso, brambor, linecky koldc.
Veclere: Cocka, hovézi maso, okurka, obloZeny chlebicek, mdslovd kostka.

Utery 23.ledna 1962

Vstavame v 07:00h. Po snidani v 08:15h autobusovy zajezd do Zdiaru a Lysé Polany, ¢. — polské
hranice. Prohlidka Zdiarského domku, izby, krojd a spole¢né fotografovéni. Mamku jsem fotil, jak se
diva z okna. Zdiar — délka 7 km.

Navrat ve 12:30h. Po obédé, az do veclere, hrani karet ve spolecenské mistnosti, pfi ¢emZz mamina
vafila kavu. Po vecefi opét karty a televise.

Snidané: Kdva, rohliky, dZzem, chléb, mdslo, syr.
Obéd: M. —Szegedinsky gulds, knedlik.
T. — Svickové rezy, brambor, ovocné kosicky.
Veclere: Sekany fizek na mdsle, bramborovd kase, bublanina.
(2. veere — Opékany chléb ve vajicku, mrkvovy kompot.)

Streda 24.ledna 1962

Vstavame v 06:30h a po snidani odjezd elektrickou v 07:45h do Strbského plesa (30 km) a odtud p&si
tlra na Popradské pleso a symbolicky hibitov do Zelezni¢ni stanice Popradské pleso a v 11:28h ndvrat
do zotavovny. Dnes jsem mél ¢erny den, 5x jsem upadl. Mamka béhala jak kamzik a mné se jen
smala. Po obédé, pfi kterém jsem si dal nasup tfi kynuté knedliky, mama hubovala, ale o jeden mé
ptipravila, udélal jsem ji chut.

Potom jsme byli safkovat a od 16:00h jsme odpocivala do vecefe, mamina byla nabrucend chvili a
naddvala mi a pak to bylo dobry. U vecefe jsem si dal naSup — brambordk — mamina zase vrcela, ale
pak se bavila s vedouci (,,ja taky vafim“) a ja to zatim snédl.

Po velefi mamina hrdla karty na pokoji €. 6 a ja Sel ve 20:00h spat.

Snidané: Kava, chléb, madslo, dZzem, obloZené Zemle.
Obéd:  Spanélsky ptdacek s ryzi, Zloutkovy vénecek v cokolddé.
Vecere: M. —Teleci na speku, brambor.

T. — Fleky s uzenym, okurka.

(2. vecere — ryby v tomaté s cibulkou, puding.)

Ctvrtek 25. ledna 1962

Ja vstaval v 07:15h a Sel na snidani, mama jesté leZela, byla zase trochu nabrucend, ale za chuvili
pfibéhla za mnou a jako by nic a pry se jede na vylet — nejdfive jsme nechtéli. Byl zajezd do
Belianskych jeskyni, objevenych roku 1891. Nejsou tak krasné jako Deméanovské, je tam 1107 schodd.
Zpét jsme jeli pres Kezmarok, kde byla 20 min. zastdvka, a pfijezd zpét 13:15h.

Po obédé odpocinek a pak do mésta prochazkou, mamka chtéla jit k holici, kde vsak bylo plno. Navrat
v 17:00h.

Po vecefi, pfi které jsem si dal jako nasup Zemlovku, mamka naddvala a byla urazena a nafoukana.
Pak byla televise a hrdly se karty. Dnes byl nas ¢erny den.
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Snidané: Caj, loupdcky, syr, mdslo, chléb.
Obéd: Livanecky s dZemem, michany kompot.
Veclere: M. —Hovézi na viné, ryZe.
T. — Francouzské brambory, ¢calamdda.
(2. vecere — Saldm s vajicky a zeleninou, kosicky v cokolddé.)

Patek 26.ledna 1962

Vstavame v 07:10h. Po snidani mamina odesla k holici, beseda v kulturni mistnosti (husté snézilo).

Po obédé zakoupeni jizdenky na nedéli, na zpateéni cestu domdi, sankovani, fotografovani a
prochazka do 17:00h.

Po vecleti hodnoceni rekreace a vecirek na rozlouc¢enou do 03:30h!

Snidané: Kdva, rohliky, dZzem, chléb, pastika.

Obéd:  PraZskd roldda, brambor, paprikovy saldt, makovy koldc.

Vecere: ObloZeny chlebicek, stépdnskd sekand, brambor, ¢alamdda, fezy s Cokolddou.
(2. velere pri veclirku — Dietni pdrek, hofcice, chléb.)

Sobota 27.ledna 1962 - Posledni den

Vstavdme v 08:00h, po snidani do mésta, ndkup pamatecnich predmétl a néco détem, pak na
sankarské zavody, které se pro husté snézeni a nesjizdnost drahy nekonaly, sli jsme domd a hrali
s maminkou karty aZ do obéda.

Po obédé odevzdavani sani, lyZi a bot odpocinek a pfiprava na odjezd.

V 15:30 az 17:00h jeSté prochazka zasnézenym méstem v chumelenici. Po vecefi rozlouceni s uzsim
kolektivem a posledni noc nadesla. Naposled jsme hrali do 22:45h karty. MuZi vs. Zeny 4:7. Nechali
jsme je vyhrat.

Snidané: Kdva, rohliky, chléb, mdslo, salam.
Obéd:  Hovézi v mrkvi, brambor, jablko.
Veclere: Guldsovd polévka, obloZeny rostbeef, brambory, agarové fezy, mocca kdva.

Nedéle 28. Ledna 1962
Rano budicek v 05:30h, snidané v 06:00h a odjezd do svych domovd.

S nasi prvni rekreaci jsme plné spokojeni, pocasi ndm pralo a ve zdravi jsme ji uZili a vracime se zdravi
dom — ubytovani pfepychové. Strava chutnag, Cisté upravena, obsluha vzorna. Uplna spokojenost.
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Film Kés 4,- 25.1.1962 Limonada 4,-
Valaska 10,60 Kezmarok 3,40
Tali¥ 8,40 Fotky 13-
Pohledy 6,10 Fotky Belianské jeskyné 4,40
Limonada 3,80 Hrnecek na pamatku 8,-
Listek domu 1,20
Bryle 12,- Limonada 2,-
Lanovka 4,40 Zéjezd (25.1.) 15,-
Odznak, privesek 9,60
Tri¢ko, ponozky 28,50 26.1.1962 Limonada 4,-
Pivo, limonada 4,70 Film 4,-
Kdva, vino, pivo, limo 23,80 Burdky, oplatky 10,60
Mistenky 3,-
Elektricka draha 3,20 Vedirek 7,50
Museum 1,-
K obédu pivo 3,80 27.1.1962 Limonada 3,-
Film, znamky 5,20
Batoh 60,-
Jablka 33,20
Elektrickd draha 3,20
Limonada 0,90
Celkem: 500,30 Kcs
Lanovka Hrebienok 4,40 . &
Lanovka sedackova 8,- Rekreace: 400, Kes
Lanovka visuta 17,20
Elektricka draha 1,60
Pohledy, Stitky, znamky 7,80
Papir, motouz, pravodka 1,60
Film 4,-
Od baliku 4,20
Limondda (obéd, vec.) 4,50
Dopis 1,60
Liptovsky Mikulas 4,40
Stitek, pohled, znamka 3,20
Voda 1,40
Svatebc¢anim 10,-
Nékup (cukrétka) 11,20
Limonada 1,-
Pivo, limonada 6,20
Lanovka 4,40
Tancirna 20,-
Limonada 3,60
Kava, cukr, cukratka 14,40
Vata 4,70
Limonada 4,-
Zdiar — izba 1,-
Zdiar, Lysa Polana 5,30
Limonada 1,-
Zéjezd (19.+23.1) 26,50
Strbské a Popradské pleso 9,20
Zdenovi prani 1,20
Limonéada 3,




